
運営：特定非営利活動法人　JACFA

厚生労働省・福岡県認定・委託事業です

●大牟田サポステ塾 ●久留米サポステ塾

　　後悔しないためのノート 　　OSI職業ストレス検査

　　（心スッキリ） ●ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ＆しゃべり場

●大牟田サポステ塾 ●久留米サポステ塾

　　就職活動得手不得手 　　就職活動得手不得手

●ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ＆しゃべり場

●大牟田サポステ塾 ●大牟田交流会 （スポーツ） ●久留米サポステ塾

　　新アサーティブネス 　　集合場所■サテライト大牟田 　　新アサーティブネス

　　主張訓練 　　集合時間■13：30 ●ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ＆しゃべり場

●柳川市水の郷出張相談会 ●久留米交流会 (高良大社) ●大牟田サポステ塾 ●小郡市あすてらす出張相談会●久留米サポステ塾

　　場所■水の郷 　　集合場所■サンライフ久留米1F 　　ビジネスマナー 　　場所■あすてらす 　　ビジネスマナー／認知について

　　集合時間■10：30 　　認知について ●ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ＆しゃべり場

●おりなす八女出張相談会

　　場所■おりなす八女

●久留米交流会 … 要予約

●久留米サポステ塾 集合■ 10：30 サンライフ久留米1F

時　間■ 14：00～16：30　 ※昼食（弁当など）は各自持参

場　所■ 6日………第2会議室 ●大牟田交流会
13・27日…第1会議室

20日………サポステ事務所 時　間■ 18：00～20：00
●大牟田サポステ塾 場　所■ 第1会議室 集合■ 13：30 サテライト大牟田

時　間■ 11：00～13：30 昼食休憩有 9日のみ第2会議室 ※体育館シューズ各自持参

場　所■ サテライト大牟田

今回は高良大社ﾊｲｷﾝｸﾞ！ﾊｲｷﾝｸﾞでお腹を
すかせて、皆で楽しくお弁当を食べませんか？

パレクールやバトミントンなどで、皆で楽し
く良い汗を流しませんか？

久留米本部（サンライフ久留米）とサテ
ライト大牟田でやっている就労に向けた、
コミュニケーションなどのセミナーです。

9月から内容にしゃべり場を追加します。
１室を開放して、夕方から夜にかけて、
テーマトークをします。他の利用者やス
タッフとお茶でもすすりながら、土曜の夜
のひとときを、有効活用しませんか？
入退室は自由です。
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お問い合わせ：0942-30-0087
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        フリースペース 

        交流会 

わからないことなどあれば、お気

軽にお電話でお尋ねください。 

予約 

不要 


