
運営：特定非営利活動法人　JACFA

厚生労働省・福岡県認定・委託事業です

●久留米サポステ塾

　　ハローワーク活用法

　　 ●茶話会

●大牟田サポステ塾 ●久留米サポステ塾

　　キャリアとは？ 　　キャリアとは？

●茶話会

●大牟田サポステ塾 ●大牟田交流会

　　アサーティブトレーニング 　　集合場所■サテライト大牟田

　　 　　集合時間■13：30

●久留米サポステ塾

　　ワーク・ライフ・バランス

●茶話会

●久留米交流会 ●大牟田サポステ塾 ●久留米サポステ塾

　　集合場所■サンライフ久留米1F 　　ワーク・ライフ・バランス 　　コミュニケーションのいろは

　　集合時間■13：30 ●茶話会

🔲久留米サポステ塾 🔲大牟田サポステ塾
時　間■ 13：00～15：30　 時　間■ 11：00～13：30 🔲久留米交流会
場　所■ 1，8日 …… 第1和室 ※昼食休憩有（昼食各自持参） 集合場所■ サンライフ久留米1階

22,29日 … 第1会議室 場　所■ サテライト大牟田 集合時間■ 11月25日（火）13:30

🔲茶話会 🔲大牟田交流会
集合場所■ サテライト大牟田
集合時間■ 11月14日（水）13:30

久留米本部（サンライフ久留米）とサテライト大牟田でやっている、
就労に向けたコミュニケーションなどのセミナーです。
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フリースペース交流会に代わり、久留米サポ
ステ塾の終了後（15：45～17：00）に、茶話
会を開催します。お茶を飲みながら喋ったり、
ゲーム交流会をする予定です。

交流会

お問い合わせ：0942-30-0087
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日
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1

月 火

体育館を借りて、様々なスポーツをします。
今年最後のスポーツ交流会です。
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        サポステ塾 

        茶話会 

        交流会 

予約 

不要 

わからないことなどあれば、お気

軽にお電話でお尋ねください。 


